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VERIFIED EXPERIENCE V1.0

Aventura en Grutas de Cocona

TABASCO, MEXICO | Teapa, Tabasco

| RESUMEN DE LA EXPEDICION

El Paquete de Aventura en Grutas de Cocona es la experiencia mas completa del catalogo — en un solo dia viviras senderismo

interpretativo, rapel, exploracion de grutas y nado en cenote. Siete horas de aventura pura en uno de los rincones mas fascinantes de

Tabasco.

Todo comienza en el Cerro de Coconé con un senderismo interpretativo de 3 horas que desciende hasta el Rio Puyavatengo siguiendo

las vias del tren interoceanico — una ruta que combina naturaleza, historia y paisajes Unicos del sureste mexicano. El camino de

regreso por las vias del tren te da un respiro de 10 minutos antes de que comience la parte mas emocionante del dia.

Las Grutas de Cocona te reciben con un rapel de 18 metros en su interior — un descenso vertical dentro de la montafa que te pone

cara a cara con la geologia viva de Tabasco. Y para cerrar con broche de oro, el Cenote Verde te espera con sus aguas cristalinas de

un verde esmeralda que parece sacado de otra dimension. Una experiencia que combina cuatro aventuras en una sola salida, operada

con todos los estandares de seguridad y equipo certificado.

QUE INCLUYE

Entrada y permisos con la comunidad
Senderismo interpretativo en Cerro de Cocona
Guia especializado

Guia auxiliar

Equipo de radiocomunicacion

Equipo certificado de rapel

Seguro de senderista

Chalecos salvavidas para el nado en cenote

Briefing de seguridad previo a cada actividad

| EQUIPO E INDISPENSABLES

Nivel fisico intermedio requerido

Calzado cerrado con agarre para el senderismo y las grutas
Llevar traje de bafio puesto debajo de la ropa

Toalla y cambio de ropa completo

Minimo 1.5 litros de agua por persona

Snacks o alimentos ligeros para mantener energia
Repelente de insectos y protector solar

No usar joyeria ni accesorios de valor

Bolsa impermeable para proteger celular y objetos personales
No recomendado para personas con claustrofobia severa
No recomendado para personas con problemas cardiacos
Menores de edad deben ir acompafiados de un adulto

| ITINERARIO PROYECTADO

Llegada al punto de encuentro en Cocona

Briefing de seguridad y entrega de equipo

Inicio del senderismo interpretativo en el Cerro de Cocona
Descenso hacia el Rio Puyavatengo por las vias del tren interoceanico
Regreso a Cocona por las vias del tren

Descanso de 10 minutos

Ingreso a las Grutas de Cocona

Rapel de 18 metros en el interior de las grutas
Exploracion del sistema de grutas

Traslado al Cenote Verde

Nado libre en el Cenote Verde con chaleco salvavidas
Cierre de la experiencia y devolucion de equipo

Duracion total: aproximadamente 7 horas



Saber nadar basico o usar chaleco salvavidas durante todo el nado

$88000 MXN / PERSONA
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