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Senderismo Cerro El Madrigal
 TABASCO, MÉXICO | Teapa, Tabasco

R E S U M E N  D E  L A  E X P E D I C I Ó N

El Cerro del Madrigal no es para todos — y eso es exactamente lo que lo hace especial. Este senderismo de nivel avanzado es el más

desafiante del catálogo de Ruta Tabasco y su recompensa está a la altura del esfuerzo: el Gran Balcón de Tabasco, una vista

panorámica que te dejará sin palabras sobre la sierra tabasqueña y el Río de la Sierra serpenteando entre la vegetación.

Durante 10 a 11 horas pondrás a prueba tu mente y tu cuerpo en uno de los recorridos más exigentes del sureste mexicano. La ruta

atraviesa ecosistemas de selva alta, cambios de pendiente pronunciados y tramos que requieren concentración y determinación. No es

un paseo — es una expedición que te va a cambiar por dentro.

Lo que hace única a esta experiencia es su operación de seguridad: paramédico en campo, antiviperinos disponibles y equipo de

radiocomunicación durante todo el recorrido. Porque en Ruta Tabasco la aventura siempre va de la mano con la seguridad. Si buscas

el tour más épico de Tabasco, acabas de encontrarlo.

Q U É  I N C L U Y E

Entrada y permisos con la comunidad local•

Guía especializado de montaña•

Guía auxiliar•

Paramédico en campo durante todo el recorrido•

Antiviperinos disponibles•

Equipo de radiocomunicación•

Briefing de seguridad previo a la salida•

I T I N E R A R I O  P R O Y E C T A D O

Llegada al punto de encuentro y registro
Briefing completo de seguridad
Inicio del ascenso — senderismo nivel avanzado
Recorrido por selva alta y cambios de ecosistema
Paradas técnicas de hidratación y descanso
Llegada al Gran Balcón de Tabasco
Tiempo de contemplación — vista panorámica de la sierra y el Río de la Sierra
Fotografía y descanso en la cima
Descenso controlado con guías
Llegada al punto de partida y cierre
Duración total: 10 a 11 horas

E Q U I P O  E  I N D I S P E N S A B L E S

Nivel físico intermedio-avanzado requerido
Calzado de trekking o botas con agarre obligatorio
Bastones de senderismo altamente recomendados
Llevar mínimo 2 litros de agua por persona
Alimentos energéticos — barras, frutas, frutos secos
Ropa cómoda y transpirable por capas
Impermeable o poncho ligero
Protector solar y repelente de insectos
Gorra o sombrero
Llevar identificación oficial
No recomendado para personas sin condición física básica
No recomendado para personas con problemas cardíacos o de rodillas
Menores de edad bajo evaluación previa del guía
Salida puntual — no se esperan retrasados por seguridad del grupo



$750.00 MXN / PERSONA

*Precio sujeto a cambios según temporada y disponibilidad.
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